
Consell dels infants de Begues 
• Acta del 25/2/2021 
• Lloc: On-line 
• Hora d’inici: 17:30 H. 
• Hora de finalització: 19:00 H. 

 

 

 

 

Desenvolupament de la sessió: 

 

1. Benvinguda 17:30h- 17:40h 
2. Elaboració del llistat de dubtes i preguntes dels infants respecte a les ajudes i 

beques relacionades amb l’alimentació a Begues 17:40h-18:00h 
3. Benvinguda a la Sra. Carlota Martín i exposició i resolució de dubtes sobre les 

ajudes i beques relacionades amb el dret a l’alimentació a Begues 18:00h-
18:30h 

4. Breu resum i revisió sobre el que els infants han aprés i reflexió 18:30h- 
18:50h 

5. Elecció del segon projecte del Consell 18:50h- 18:55h 
6. Conclusió de la sessió i pre-convocatòria. 18:55h-19:00h 

 

NOM COGNOMS ESCOLA CURS ASSISTÈNCIA 

Joana Punsola Sant Cristòfor 5è Sí 

Martina Miguel Sant Cristòfor 5è Sí 

Adriana Sánchez Sant Cristòfor 6è Sí  

Marc Liza Sant Cristòfor 6è 
Sí 

Oriol Guzmán Sant Cristòfor 6è 
Sí 

Eric Escobar Sant Luís 5è 
Sí 

Pepe Campos Sant Luís 5è 
Sí 

Aina Silvestre Sant Luís 5è 
Sí 

Kai Abad Sant Luís 6è 
Sí 

Mauro Mulero Sant Luís 6è 
Sí 

Jana Valenzuela Sant Luís 6è 
Sí 



1. Benvinguda 17:30h- 17:40h 

Els Consellers i Conselleres van arribant i van agafant lloc mentre els dinamitzadors van 
passant llista i es parla de com ha anat la setmana. Es dona la benvinguda als nous 
integrants del Consell i comença la sessió del Consell.  

 

2. Elaboració del llistat de dubtes i preguntes dels infants respecte a les ajudes i 
beques relacionades amb l’alimentació a Begues 17:40h-18:00h 

Els infants s’organitzen per torns i van explicant quins dubtes tenen sobre que es fa a 
Begues per ajudar a combatre la pobresa alimentaria. Poc a poc els infants van 
proposant dubtes que els sorgeixen per a plantejar-los a la Carlota, educadora social 
de l’ajuntament. Sorgeixen preguntes com: 

- Que és més important, donar diners o menjar? 
- A quin perfil de persona es dona normalment aquestes ajudes? 
- Quin tipus de menjar es dona? 
- En algun moment s’ofereixen productes d’higiene personal? 
- Com podem aconseguir que la gent col·labori? 
- Aquestes infants tenen facilitats per anar a l’escola? 
- Quines són les coses (requisits) fonamentals per donar menjar? 
- Cada quant de temps es fan donacions de menjar? 
- Quant de menjar es recapta al mes? 
- Quantes persones necessiten ajuda a Begues? 

 
3. Benvinguda a la Sra. Carlota Martín i exposició de la proposta de projecte i 

resolució de dubtes sobre les ajudes i beques relacionades amb el dret a 
l’alimentació a Begues 18:00h-18:30h 

Els nois i noies volen parlar a la Carlota sobre el projecte de bústia solidària que han 
pensat, i decideixen que la Joana Punsola i que el Kai Abad faran de portaveus i 
explicaran breument el projecte amb la finalitat de que la Carlota ens expliqui que en 
pensa. 

Un cop rebem a la Carlota, els nois i noies es presenten, i fan una breu explicació de 
com esta anant el projecte d’enguany. S’explica el projecte de la bústia solidaria la 
Carlota comenta als infants que a Begues ja existeix un banc d’aliments que el gestiona 
Caritas i que funciona a través de voluntaris. Allà es dona menjar en funció del número 
d’integrants de cada família i es donen ajudes a les persones que es troben en 
situacions de precarietat alimentària. Un cop plantejada la idea de la bústia solidària, 
els infants comencen a fer les preguntes i sobre les ajudes que s’ofereixen relacionades 
amb el dret a l’alimentació.  



Els infants mantenen una conversa amb la Carlota, en la que van comentant allò que 
pensen i van esclarint certes incògnites que tenien.   

- Que és fa més, donar diners o menjar? 
o Anteriorment només es donava menjar, però actualment totes les 

famílies que són a Càritas també compten amb una targeta de crèdit 
amb certs diners per comprar menjar a l’àrea de Guissona. 

- A quin perfil de persona es dona normalment aquestes ajudes? 
o Hi ha una mica de tot, des de persones que viuen soles a famílies 

nombroses d’edats molt diverses, tot i que les demandes sempre les 
realitzen adults.  

- Quin tipus de menjar es dona? 
o Pasta, llegums, llet, fruita i verdura i de vegades carn, galetes... tot i que 

des de fa uns anys es dona menjar fresc per al dia. 
- En algun moment s’ofereixen productes d’higiene personal? 

o Sí, perquè tenim conveni amb una fundació que s’anomena “la Nau” que 
es semblant a un banc d’aliments però amb productes d’higiene. 

- Com podem aconseguir que la gent col·labori? 
o És important conscienciar a les persones, normalment es fan campanyes 

i es posa algun número de compte per a que la gent hi pugui participar. 
- Aquestes infants tenen facilitats per anar a l’escola? 

o Sí, des de serveis socials donem ajudes per a l’escolarització com per 
exemple per a llibres, material escolar, colònies i excursions, per a que 
cap nen es quedi sense fer activitats educatives.  

- Quines són les coses (requisits) fonamentals per donar menjar? 
o Cap, només es necessita la teva voluntat. 

- Cada quant de temps es fan donacions de menjar? 
o A cada família que se li aprova una recollida d’aliments se li aprova per 

tres mesos i en tres mesos es recull menjar sis vegades, dues per mes.  
- Quant de menjar es recapta al mes? 

o Aquest any ha estat una mica diferent, ja que a causa de la pandèmia no 
ha estat possible comptar amb voluntaris que recaptessin a les botigues 
i s’han fet donacions telemàtiques (diners) i aquest any s’ha recollit una 
mica menys tot i que normalment es recull bastant de menjar, són 
recollides bastant bones. 

- Quantes persones necessiten ajuda a Begues? 
o Actualment hi ha prop de 50 famílies. 

 

 



4. Breu resum i revisió sobre el que els infants han aprés i reflexió 18:30h- 
18:50h 

Un cop acabada la xerrada, els nois i noies comenten que els ha semblat més 
interessant del que han aprés i comenten entre tots el que més els ha sorprès. La 
Martina comenta que sembla que no és tant fàcil això d’ajudar als altres degut a la 
quantitat d’organitzacions que ja s’encarreguen de fer-ho i a que ja ho tenen tot 
muntat, i que potser podríem tenir algun projecte de col·laboració amb el banc 
d’aliments de Begues enlloc d’intentar crear-ne un altre. Els Companys hi estan molt 
d’acord, ja que després del que ha explicat la Carlota comenten que potser podríem 
buscar altres maneres de fer arribar els drets dels infants a tothom. 

5. Elecció del segon projecte del Consell 18:50h- 18:55h 

Finalment, alguns infants comenten altres idees que tenen per a un segon projecte del 
Consell dels infants. D’entre totes les escollides, es decideix crear un joc de preguntes i 
respostes educatiu sobre els drets dels infants, i comenten que els agradaria que des 
de l’ajuntament es fes visible o es pengés en algun portal d’internet accessible per a 
que la resta de persones de Begues el puguin provar un cop estigui enllestit. La idea és 
crear una bateria de preguntes en format “trivial” per apropar els drets dels infants a 
més persones i que tothom sigui més conscient d’aquesta realitat. 

 

6. Conclusió de la sessió i pre-convocatòria. 18:55h-19:00h 

Un cop finalitzat el debat, els Consellers i Conselleres comenten possibles propostes 
per aquest curs entrant que, un cop exposades, es recullen en un document per anar 
completant al llarg de les sessions. 

Es convoca als infants per a la pròxima sessió. 


